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Evenements importants a venir

Ce mois-ci, I'IGLF soutient ses familles durant la période de 'école en ligne
en offrant une carte cadeau pour I'épicerie d'une valeur de 50$ par famille.

Pour répondre a vos suggestions, I'IGLF vous propose des activités
matinales et des acticités apres-siestes pour les enfants de 0 a 5 ans!

Lire la suite, ci-dessous.

Sensibilisation a la Covid-19
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Des cartes cadeaux d'une valeur de
50$ pour l'épicerie

Pour, 100 fomillies effectior por lo pordimic

Ce projet est financé par:

Croix-Rouge * Employment and Emploi et
canadienne

Social Development Canada  Développement social Canada

La pandémie a fragilisé la situation financiere de plusieurs ménages. Les
restrictions sanitaires ont entrainé une hausse des fermetures
d’entreprises, des mises a pied et des demandes d’assurance-emploi.
Lorsqu'une famille consacre une proportion importante de son revenu au
logement, cela a pour effet de réduire sa capacité a répondre a d'autres
besoins essentiels tels que se nourrir. De plus, la pandémie de COVID-19 a
malheureusement pour effet d'amplifier les difficultés de conciliation
famille-travail, notamment en raison de la fermeture des services de garde

Ainsi, I'Institut Guy-Lacombe de la famille a le plaisir de soutenir 100
familles affectées par la pandémie, en leur offrant une carte cadeau pour
I'épicerie d'une valeur de 508 par famille.
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Pour répondre a vos suggestions, I'Institut Guy-Lacombe de la famille a
changé la programmation des acticités en ligne et a mis en place le nouveau
programme: mon enfant joue et apprend qui sera offert du lundi au
vendredi sur deux horaires différents:

Activités matinales: de 10h30 a 11h30
Activités aprés-siestes: de 14h30 a 15h30

Le programme est destiné pour les enfants de 0 a 5 ans, et vous offre des

activités qui favorisent le développement de vos enfants dans 5 différents

aspects: Communication, motricité globale, motricité fine, résolution de
problemes, aptitudes individuelles ou sociales.

Vous recevez le matériel de bricolage que votre enfant aura besoin, suite a
votre inscription sur le lien ci-dessous!

Mouvement et détente
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Selon les nouvelles restrictrictions du gouvernement, notre programme
«Mouvement et détente» sera offert en ligne sur la plateforme zoom, tous
les vendredis de 10h30 a 11h30, a partir du vendredi 21 mai 2021.

Toutes les sessions seront offertes par notre spécialiste en mise en forme
par le mouvement et l'alimentation, Sylvie Boislair.

Pour recevoir le lien de connexion, veuillez remplir le formulaire
d'inscription ci-dessous.

Mouvement et détente

Emprunt d'ordinateurs durant la
période de |'école en ligne
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Pour réserver, fueui[[e{ nous contacter sur bib[iot/oecaire@zg[ f.ca

ou 780-4068-4882

Pour soutenir nos familles durant la période de I'école en ligne, l'Institut
Guy-Lacombe de la famille vous propose le service d'emprunt d'ordinateurs
portables gratuitement. Nous assurons la livraison a domicile, grace a notre

bibliothéque mobile.

Pour réserver, veuillez nous contacter par téléphone sur 780-468-4882 et
remplir le formulaire d'emprunt en cliquant sur le lien ci-dessous:
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Pour p[us d’informations, veui[le{ nous contacter sur apreseco[e@zg[ f.ca

Wy v 780-468-4.882

LIGLF offre un service de garde accrédité pour accueillir les enfants apres
leur journée d’école.

Ce service s'adresse aux enfants de la maternelle a la 6e année.
Le service est offert du lundi au vendredi de 15h 45 a 18h.

Cest une inscription annuelle allant de septembre 2021 a juin 2022 pour un
cotit mensuel de 2508. Ce coflt inclut les journées pédagogiques et la
semaine de relache. (Il est possible de recevoir des aides financiéres du

gouvernement de UAlberta si vous remplissez les criteres).
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serez contacter par la coordonnatrice du service.

Conseils en femps de pandémie
(COVID-19)

Parce que votre santé physique et mentale nous tient a ceeur, nous avons le
plaisir de partager avec vous les informations et de conseils de notre
campagne de sensibilisation a la Covid-19 dans le but de soutenir nos

familles durant ce temps de pandémie.

Dans cette édition, nous vous présentons notre cinquieme capsule:

Théme: La santé de mon enfant: Mon enfant est inquiet par rapport au
virus
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LA SANTE DE MON ENFANT :
MON ENFANT EST INQUIET PAR
RAPPORT AU VIRUS

* Vous pouvez rassurer
votre enfant en lui disant
que vous étes la pour
le/la protéger ou lui
donner un calin.

Croix-Rouge I
Source: Gouvernement du Canada canadienne * Développement social Canada

Emploi et
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LA SANTE DE MON ENFANT :
MON ENFANT EST INQUIET PAR
RAPPORT AU VIRUS

POUR LES AIDER A APPRENDRE :

© Vous pouvez utiliser des
vidéos et des livres qui
enseignent a votre enfant
le corps humain.

© Celalesaideraa
comprendre la situation
de fagon plus simple.

Craix-Rouge Emploi et
Source: Gouvernement du Canada + canadienne l * Développement social Canada
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LA SANTE DE MON ENFANT:
MON ENFANT EST INQUIET
PAR RAPPORT AU VIRUS

Si vous connaissez une
personne malade ou
infectée, assurez-vous d’en
parler a votre enfant.
Rassurez-les en leur disant
que les médecins et le
personnel hospitalier
prendront bien soin d’eux.

Source: SroisTouge I & Emwoe
Ordre des psychologues du Québec canadienne Développement social Canada

En espérant que ces conseils vous serons utiles!

ASQ ou QED

Avez-vous déja rempli le Questionnaire sur les étapes de développement
(QED) et le Questionnaire sur les étapes de développement socio-
émotionnel (QED-SE) pour savoir si votre enfant se développe
correctement? Sinon pensez a le faire.
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Nous vous offrons la possibilité de le faire en ligne en cliquant sur le
bouton, ci-dessous

Faites votre ASQ en ligne

Vos avis sont tres importants pour nous, merci de bien vouloir nous laisser
vos remarques et vos suggestions en cliquant sur le lien ci-dessous:

0 © 0000 0

Institut Guy-Lacombe de la famille
La Cité francophone - bureau 114
8627 rue Marie-Anne-Gaboury
Edmonton, AB T6C 3N1
Courriel: info@iglf.ca
Téléphone: 780-468-4882

Vous recevez ce courriel parce que vous étes membre de I'IGLF (du Centre,
de la bibliotheque, ou du service de garde apres-école) et vous nous avez
donné la permission de vous envoyer notre infolettre.



Subscribe Past Issues Translate ¥

Grow your business with mailchimp




