Evénements importants a venir

Cheres familles, nous vous rappelons que nous sommes de retour a notre
programmation habituelle et nous vous annongons que la plupart des activités
et des événements seront offerts en présentiel !

L’'Institut Guy-Lacombe vous invite a son événement annuel, le BBQ des
familles !

Lire la suite, ci-dessous.
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BBQ des fanille
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Le Questionnaire sur les étapes de développement (QED) et le Questionnaire
sur les étapes de développement socio-émotionnel (QED-SE) sont des outils qui
vous permettent de voir votre enfant grandir et se développer!

Le QED et QED-SE servent aussi d’outils de dépistage.

Si une aire du développement est inhabituelle de facon consistante, nous
pouvons vous diriger vers un spécialiste qui pourra comprendre et aider votre
enfant au plus tot possible. Il est important de connaitre les besoins de vos
enfants dés le bas 4ge pour étre en mesure de les soutenir dans toutes les
différentes étapes de développement.

Pour répondre a vos suggestions, I'Institut Guy-Lacombe de la famille organise
une foire virtuelle QED, qui aura lieu le samedi 23 octobre 2021 QED a
10h.



4 ATELIERS + 4 APPELS INDIVIDUELS
23, 30 SEPTEMBRE, 7 ET 14 OCTOBRE 2021

PRATIQUES
PARENTALES
POSITIVES

TRIPLE P

SESSION AUTOMNE 2021
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Le programme de pratiques parentales positives Triple P est une méthode utile
et pratique pour aider les parents a apprendre a communiquer efficacement
avec leurs enfants et a les élever en mettant l'accent sur les éléments positifs.

Le programme suggére des petits changements faciles a mettre en ceuvre qui
font une grande différence pour les parents, les enfants et les familles.

Il y a 4 séminaires Triple P qui seront offerts en ligne, sur la plateforme zoom,
chaque jeudi du 23 septembre au 14 octobre 2021 et 4 appels de suivi
apres la fin des séminaires:

1) La puissance des Pratiques Parentales Positives

2) La puissance des Pratiques Parentales Positives
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Pour les filles de 7-12 ans

LES FILLE
FANTASTIQUES

Programme d'appui et de mentorat pour les jeunes filles

Les jeudis soirs de 18h a
19h15

A I'Institut Guy-Lacombe de
la famille, #114 8627 Rue
Marie-Anne Gaboury (91 St
NW)

Le programme “Filles fantastiques” est de retour avec beaucoup de nouveautés
et sera offert en présentiel, tous les jeudis soirs de 18h a 19h15 a partir
du 16 septembre 2021 a PIGLF.
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PRET
POUR LE
FUTUR

POUR VOUS PREPARER A LA VIE ADULTE
DES ATELIERS SERONT OFFERTS TOUS LES MARDIS ET
LES JEUDIS DE 12H A 13H

SOIREES
ADOS!

ET TOUS LES VENDREDIS DE 18H A 20H

#NOURR‘TURE #JEUX VIDEOS

#LED LIGHTS HNETFLIX
#SORTIE

Ce programme est offert pour les jeunes francophones de 12 a
18 ans et se repose sur deux aspects différents:

. Un aspect de mentorat et de socialisation a travers
différents ateliers, offerts tous les mardis et jeudis de 12h
a 13h.
. Un aspect de divertissement et défoulement dans les

soirées ados qui offre plusieurs activités: soirée cinéma,
jeux vidéo, soties, activités de groupe, etc..., tous les
vendredis soirs de 18h a 20h.

Pour vous inscrire, veuillez cliquer sur le lien ci-dessous:

Prét pour le futur



Mon enfant joue et apprend
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Venez vivre un moment privilégie avec votre enfant grdce au programme:

Wowemed e defede!

pour bes 045 ans

Avec notre spécialiste en mise en forine par le mouvement et 1'alimentation

I* Patrimging

canadien
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Nous vous invitons a vivre un moment privilégié avec votre enfant grace au
programme «Mouvement et détente» pour les enfants de 0 a 5 ans, tous les
vendredis de 10h30 a 11h30 dans la salle de I'Institut Guy-Lacombe
de la famille.

Toutes les sessions seront offertes par notre spécialiste en mise en forme par le
mouvement et l'alimentation, Sylvie Boisclair.

Ce mois-ci, nous vous offrons ce programme:
le vendredi 17 septembre 2021
le vendredi 24 septembre 2021

Pour participer avec votre/vos enfant(s), veuillez remplir le formulaire
d’inscription ci-dessous.




Vos avis sont tres importants pour nous, merci de bien vouloir nous
laisser vos remarques et vos suggestions en cliquant sur le lien ci-
dessous:
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Institut Guy-Lacombe de la famille
La Cité francophone - bureau 114
8627 rue Marie-Anne-Gaboury
Edmonton, AB T6C 3N1
Courriel: info@iglf.ca
Téléphone: 780-468-4882

Vous recevez ce courriel parce que vous étes membre de I'IGLF (du Centre, de la
bibliotheque, ou du service de garde aprés-école) et vous nous avez donné la
permission de vous envoyer notre infolettre.

Institut Guy Lacombe de la famille
Bureau 114, 8627 rue Marie-Anne Gaboury (91e rue)
Edmonton, Ab T6C 3N1
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